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Hohe Derfommiung!

Nis vor Jabren ein berithmter Hezt die Kenntnif
bes Opiums fitr dben Jnbegriff der gangen Peilwij-
fenjdyaft exfldrte, da fiel bas auf und man nannte 8
jetit, eine Uebertveibung. &3 wav eben nod) nidht wie
wo alle Tage ein neued Mittel, fei e8 nun faltes
Baffer odber trodene Semmel, fei e8 Electricitdt oder
Hpfelweist, al8 einziges und ald untritglidy gegen alle
Krantheiten ausdpofaunt wird. Damald aber {djon
unbd alfo nod) mehr Heute, wire vor foldem Bortourf
ber fidyer gewefen, der, was jener Azt bon ber Heil«
tunft, bad von der Geifteswifjenidaft behaupten wollte:
bafl e8 Cinen Sdlitflel giebt, ohne welden man in
ihr nivgends, mit dem aber man inm jedbem ihrer
Qebiete fortfommt. Mit weldem Capitel derfelben
man {id) befddjtigen moge, itbevall ftofit man frither
ober fpdter auf die ungeheurve Bedeutung der © e-
wohnbheit. Sie herrjdt {hon dort, wo die Sdhwelle
Taum fiberjdyritten ift, die in dad irdijdje Leben Hin-
einfilhrt, dbenn von den Bewegungen desd RKinbdes, die

l.
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man filr angeboven BAalt, find viele, vielleiht bdie
meiften, angewdhute, und twicder gelangt der Menjdy
an bie andere Sdwelle, fiber welde der Weg aus
dem Leben hinausfithrt, dadurd), daf fid) die Seele
gan in ifven Leib eingewobhut hat, wnd nun erfihet,
wad man 3u crfahren pflegt, wenn Cinem Hauss
Heid ober Sdubwert fo red)t bequem und gewohut
worben ift: e8 ift vertragen. Sit der Gewohnfeit
cines Deflimmten Handems befteht nad) Ariftoteles
unfere Tugend, und ohue feime ober eine der feinen
gleifje NAutoritdt jum Ritdhalt ju Haben, wird man
behaupten diirfen, dafi bie Ausdritde: id) glaube dies,
ober and): dad verfiehe id), in vielen, ja vieleidht
den meiften Fallen, nur joviel Heifen, al8: id) bin ges
wobnt, bafi man utic e8 vorredet und Habe midy ge-
wihnt, e8 nadjufpreden. Ja ftber die Gebiete bes
Ociftigen hinaus rveidgt ihre Madit. Daf die Dref«
fur ber Thiere, bad Acclimatifiven der Pflanzen ein
fie Gewdbnen ift, giebt Jeder u, und taum liefe fidh
etiwas bagegen eimwenben, wenn in einer gut einge
fpielten Bioline ober einer verblajenen Fidte die erfien
Spuren guter und jdledjter Gewohnleit gefehen wite-
bet. Darum aber wdre aud) der BVerfud), in bder
Bier jugemeffenen Beit das gange Gebiet der Gewolhns
Beit 3u fiberjdjauen dbem gleid), den Ocean mit einem
Rinderldffel auszujd)spfen. Statt feiner werde hier
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mr der gemadyt, wei Befondere Arten der Gewohu«
Heit fennen au Ternmen, fiber deren verjdjicdene, ja
entgegengefelste, RNatur alle Welt einverfianben fein
muf, da jonft die Sprade, in der, und durd) die
allein e8 ein Gimverflindmiff unter aller Welt giebt,
nidyt beide einanbder entgegenfegen wiithe. Die Spradye
unterjdjeidet die 8&(&, wo i) mid) an eine Sadje, von
benen, wo id) mir eine Sad)e angewdhnte, weift
alfo bort miv, hier dagegen ber Sadje, bie leidende
Rolle 3u. Wo, ie in dem erfteren Falle, id) (der
Sadje) gewwohut werbde, bin id) als das Paffive, wo
bagegen, iie im jweiten, fie (mir) gewobhnt wird,
ift fle al8 leibend, und id) al8 das HActive gefefst, ein
Gegenfaty, den ber Spradigebrand) aud) fo firict, daf
ev wo ber Menfd) paffiv ift, von Gewdhnung und
Gewolhnbeiten, wo activ, von Angewshuung und
Angewolhnbeiten fpridit. Jndem wir es bem Shdpfer
pe8 Spradgebrand)s itberlaffen, bdiefen Unterjdjied
gegen ben fdjarffinnigen mobernen Denfer ju vers
theidigen, weldjer ifm leugnet, nimmt die gegenwdr-
tige Unterfudung den @egenfafy bon Gewolhnhei-
ten und Angewolhnheiten al8 eimen allgemein
augeftanbenen jum Ausgangdpuntt, (Gft fid) dburd) ihn
ihre Grengen beftimmen, und fragt aud) demgemds
nidyt mehr o6, fondern fogleid) wie fie von einanber
unterjdieden find?




1

‘Bon Gewohnheiten im Gegenfafy ju Ange-
wofnheiten fpridt man da, wo gewiffe leidentlide
Buftinbe, 3. B. Cmpfindbungen, ein Bediirfnif ronrs
ben, fo daf ihre Abwefenheit iumangenehm anffalt,
quéilend ift.. Die Gewohuleit des Cinen zu Heftim-
ter Stunbe feinen RKaffee 3u Haben, ded Anbderen all-
abendlid) in Iuftiger Gefelljdaft ju fiben, ded Dritten
den Dampf fibelriedjender Bldtter einguidlitrfen, fie
find Beifpiele davon, daf der Juftand eined Genie-
fiens ober Habens eine foldye Madt iiber uns gewinnt,
dafi wiv ofne ihn nidht fein, von ihm nidt laffen
Tonnen. 3ft aber biefed Nidyt-laffen-tinnen das
Wejen der Gewohnbheiten, o ift es eigentlid) aud
nidt vidtig su fagen, dafl wir fie haben, al8 wemn
‘wir ihre Befiter wiven, fondbern vielmehr Haben fie
ms und wic find von ifnen befeffen, ein Ausdrud,
der aud) filr den Hidiften Grad der Gewobnheit, die
Leidenjdiaft, gany gebraudilidy ift. Wovon wir nidt
laffen tonuen, bdem fiehen wir maditlos a8 umfreie
Sclaven gegeniiber, und bdarmm find wir, fe mehr
Gewohnbeiten wir haben, um fo unfelbfiftdndiger und
fhwader. Jener Mann, der {o an feinem WMorgen-
Raffee hangt, mufi fid) den freundliden Borrourf ges
fallen lafjenn, der Raffec fei fein faible, Dem Andern
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fagt man, nidyt fehr frambdlid), nady, ber Wirthshaus-
Befud fei feine fdwadye Seite. Und was den Dritten
Detrifft, fo ift awar die Welt fo tolerant geworben,
baf fie feine Gewobhnheit nidht mehr im Ernft ol ein
Rafter anfieht umb befiraft, fonbern nuv im Sders
fo nennt; aber djavalteriftij) bleibt 8 dbod), daf felbft
leibenfdaftlidhe Liebhaber des Tabaddgenuffes bdafite
nod) teinen andern Namen exfunden haben afs bas Wort
Raudjen, das, wenigftend bei Sdjornfteinen und Kami-
nen, einen Fehler bejeidhnet; ein demitthiges Belemminif
mit dem fehr gut sujammenitimmt, daf wenn Ciner fidh
von diejer Gewohubeit losmadyte, er fid) und Andern
wie ein Peros erideint, der Thrammenfetten ervifi.
Birllid) ift, nidt nuv diefe jondern jebe Gewohnbeit,
mehr ober minder eine Feffel; fie alle maden uns 3u
Stlaven, unbd wemn in jeem wunbdervollen Monolog ded
Ballenftein die bejdirdntte Mafje, weil ihr dad Ge-
wolnte Heilig ift, filr jo unfelbftdndig ectldrt wird, wie
ber Sdugling an der Amme Bruft, fo ift 8 nidjt nuy
bdie Graltation ded Didjters die Beides zujammenitellt,
fonbern bev praftijdie Menfdenverfland [Gft, fo lange
8 @rjichung (. h. ein Herausfithren ans ber Unfelbft-
ftanbigteit umd Befreien von der Unmilndigleit) giebt, bie-
felbe nidyt nur mit dem Entwdhuen beginmen, fondern
grofien Theil8 nur darin beftehen, daf das Entftehen von
@cwohnbeiten verhindert, die entftandenen aber abge:
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than werdben. Dies Factum allein, bdafi jeder Eryicher
ein Abgewdhuer, alle Crziehung ein Befremgolrieg'
gegen die Gewohubeiten ift, wilvde hinreidhen, um uns:
fagen 3u laffen: Gewohubeiten bejdhranten. Je weniger.
einer Hat, befto freier it er, je mehr, defto weniger
ift er ¢8. Und wieber: Je mehr er mit Gewohuheiten
bebaftet ift, defto mehr hat die Grjiehung nod) an
ihm abjuarbeiten, d. h. defto weniger ift ex gang und
wohl erjogen. '

Biel vortheilhafter dagegen fdllt, wemn wir, twie
fo cben, bie Prayis bdes Crzichers aur Ridtidnur
nehmen, unfer Urtheil and hinfidytlid) der Ange-
wihnungen. Dies Wort braudjen wir dort, wo
irgend ein Thim uns fo geldufig ward, daf 8 Leiner
Anfivengung bebarf, weil ¢8 gany von felbft geht.
Mindeftens eben fo viel Miihe, wie der vermilnftige
Pddagog fidy giebt, um e8 3u verhindern, daff dev
Menfd) fid) an Diefes ober Jenes gewdhue und es
burdjaus Haben miiffe, wird bavauf verwandt, diejes
ober jenes Thun ju einem angewdhnten, zu eimer
Fectigleit, wie man e3 nennt, werden ju lafjen. Das
Streden der jarten Glieder wird durd) die angelegten
Windeln, das Geradefiyen durd) fets wiederholten Ju-
uf, daé Auswdirtegehn durd) das Mavter-Infirument
der erfen Tamzfhunden eingeilbt, d. §. angewdhut,
bamit ¢8 von felbft gejdiehe, damit e8 TMauier, d. §.
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untoillithelides Thun werde, Yeine Piihe mehr madhe.
@ ift Teine Quconjequeny, wenn bderfelbe, der fidh
dben als Wogandhner jeigte, Hier davanf ausgeht an-
sugewdhnen. Beides hat denfelben Swed, den Bdg-
ling tidtig, Tedjtig, for?, frei — gleidviel! — 3u
madjen. Darum wird einerfeitd verhinbert, was ifhn
in frembe @ewalt bringt, alfo unmidtiy madt,
bies aber thut die Gewohnheit; darum auf der an-
deven Seite gefdrdert, was dbas Maaf feines Knnens
mnb feiner Madyt ift, died aber ift wirllih die Ange-
wihmng, dam mur wenn ein Thun mir gar feine
Mihe madyt, gans von felbft geht, dbann erft famn
id fagen, id) Tann das, ober i) Habe 8 in meiner
Qewalt. MWer ein Thun fid) fo angewdhnt Hat, daf
¢8 ofjne die allergeringfte Shwierigleit fid) gany von
felbft volljieht, in dem Bat fid) dad Kivumen zu dem
gefteigert, was mit bem ihm fpradlid) verwandten
Borte Qumft beeidhnet wird. Dem RKilnfiler ift die

Ueherwindbung jeber Sdwierigleit gewohnt worben,
feine gefibte d. . gewdhnte, Hanbd oder Stimme voll-
bringt Ades von felbft. Je mehr died der Fall ift,
defto mehr fagen wix, er Habe feine Triller ober
Colorvatuven in feiner @ewalt oder fei ihrer PHerr;
md nidt nur von ihm fagen ticr bas, fondern alle
Bewegungen nennen tviv unfrei, fo longe fie dem,
der fie madht, ungewolnt find, dagegen wo fie zur
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Angewolhnbeit yourden und von felbft erfolgen, da

fagt man, ber Menfd) Habe fie in feiter Gewalt,

bewege fid) frei. Da die Gewohubeit bed ThHuns

nid)t, wie die vorher betradjtete de8 Pabens, abhin:,
gig madt, fondern jum Perrn und frei, fo fpridt

man aud) Hier nidjt mehr wie dort von einem

faible ober ciner {dwadjen Seite, fondern vielmehr

die force cined Kilnftlers und die Starle einer . Sdn-

gevin wird e8 genanmt, wenn bdie Triller und Eolora«

turen von felbft erfolgen, und der Ausdrud Birtuo-

fitdt, ber.bdie Fertigleit ober bad angewdhnte Thum,

ber Tugend jugefelt, ift ein merhoiirdiger Gegenfals

baju, dafi wir vorhin die Gewohnheit an cinen Genuf

¢in Lafter nennen hovten. Je mamtigfaltiger dbas Thun .
ift, bas ein Menfd) fid) angewdhute, defto weiter bas

Gebiet, in dem er frei jdhaltet und waltet, defto mehr

aber aud) ift da8 el der Erzichung exveid)t ober e

woh! erzogen.

Demnad) {deint e8, als miifiten die Gewolhnfeiten
in bem Gapitel bon den Kranlheiten, die Angewohn-
Beiten bagegen in bem von den Heilmitteln der Seele
abgehanbdelt werben, ein Refultat das wir, aufer fei-
ner Ginfadheit, nod) wegen etner andeven RNitdfidyt will-
fommen Beifen mitften. Bielleidht frappivt Mandjen
bie Behauptung, daff 3u den vielen Gegenfdpen, aus
welden der Unterjdjied der beiden Gejdlediter befieht,
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audy bieg gehsrt, daf MEmmer viel mehr ald Frauen
dazu neigen, von Gewolnfeiten behereidht ju werden,
bagegen Frauen weit leidjter fid) Ctwas angerwdhnen,
und bod) ift fie su redytfertigen. HAm Leidyteften fiir
ben, ber ein einzelnes Factum al8 Beweis fitr einen
allgemeinen Gafs gelten 1afit; denm diefen tvilrden
wir auf jenen Mann berweifen, von dem twir er-
fabren Haben, dafi er gewohnt ift jur beftimmten Seit
feinen Raffee 3u haben. Da namlidy feine Frau, wo-
van dod) faum 3u jweifeln, fid) angewdhnut Hat, 3u
beftimmten Beiten ihren Kaffee 3u.geben, fo jeigt dies
witrbige Paar, indbem fie gewolnt ift ju geben was
er 3u haben, gerabe die Bertheilung von Gewohnfheit
bes Habens und gemwolhntem Thun, bie mein Saks Hes
Dauptet. Wer alfo einem einzelnen Falle allgemeine
Beweistraft jugefteht, der muf fid) sufrieden geben;
ba aber Wenige fo gefdllig su fein pflegen, fo wird
nad) einem Beweife gefud)t werben mitffen, der Alen
genitgt. A(8 folden wird man wohl dbas Factum gels
ten laffen, da8 nidjt mur Gltern und Crjieher, fon-
dern jeder aufmertiame Beobadjter beftdtigen wird,
bafi jebes Meine Maddjen den Brubder, felbft wemn
er dlter ift, im HAneignen von Manieverr, von Ges
fdyidfidTeiten aller Art weit Hinter fid) 14ft, daf die
tinfilif)ften Bewegungen (man denfe an bdie beim
Striden, deffen Sdywierigleit daburd) bewiefen ift, daf
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ber Stenmpfwirferfiull nod) nidt vereinfadyt werden
tonnte), ihm faft im Handbumwenden jur Fertigleit
yoetben, fur; baff e8 bviel frither woblersogen ift als
er, baf Died Ales aber unter die RKategorie der An-
gewdhnungen fiel. Steht aber mein Safy feft, daf
die Angewdhmmgen vorziglid der Frauen Sadje find,
ober dafi, naturbiftorifdy ausgedritdt, die Menfjdjen in
bie ywei Avten der Gewohnheitemenidien ober Mamner,
md Angewohnheitsmenjdien oder Franen jerfallen,
fo ift aud) begreiflid), warum id) das Refultat unfes
rer Unterfudjung, nad) weldem bdie Angewdhmung
Beilt, was bie Gewobhnheiten verderben, ein willtom-
menes namte. Die tvodne Unterfudung Hat dahin
gefilhrt, wosu dben Didjter die Mufe: zur Huldigung
der Frauen. ’

Wie Sdyadbe mur, daf bdie Wiffenjdiaft nidjt galant
ift! Ob beswegen nidyt, weil fie weiblidien Gefdhledjts,
Qalanterie aber von Franen nidyt verlaungt, jo nidyt
cinmal gewiinfdt wird, entjdeide id) nidt. SGenng,
dafi eine genauere wiffenidaftlide Unterjudung den
Borjug, den wir big jest den Angewdhmmgen ein-
viumten, in Nidts verfdwinden lift. Ev grilndete
fid) dbarauf, daff, wihrend man von einer Gerwolhnheit,
die uns Beherrjdit, nidyt laffen formte, die HAngervdhs
mmg un8 fagen lief: Died mad)t miv Teine Miibe, def
bin id) Perr. @ilt dies aber wirllid) von AlMem, das
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man fid) angewshnte? Man dente eirumal an die Falle,
bie, wo dies Wort gebraudyt twird, den Meiften eher
eingufallen pflegen, alé die Gefdidlidleiten und Fertig-
feiten, an bie ndmlid), o Geberden, Mienen, Redenss
arten jur Angewohubeit wurben, indbem bdie Organe
derfelben cine folde Fertigleit im Hervorbringen ders
felben exlangten, dafi fie mm ohue unfer Wiffen und
Wollen von felbft erfolgen. Warum runzelt man da
bie Stirn, {dittelt den Kopf, wicderholt fiets daffelbe
Bovtdyen? Weil man ¢8 nidit (affen lann. Wie
feltfam alfo hat fid) der Spradygebraud) nmgelehrt:
Das RNidt-lafjen-Idumen, dasd bisher als Wejen der
@ewolnbeit galt, wird anf einmal jun Pradilate der
Angewohnheitenr, die dbamit audy den Ruhm einbilfien,
denn Menfdjen ftarler und freier ju madjen, und das
tum aud) bas RNed)t die gepflegten Lieblinge des ver-
ftandigen @rjichers und dasd Maaf der Erjiehimg 3u
feir. Kant, der auf gute Erjiehung fehr viel gab umd,
wie auf vieled Andere fo aud) auf Pabdagogil fich gut
verftand, will nid)t nur, daf ein wolhlersogener Menjd),
teine foldje Angewobhnheiten Habe, fonbdern behanptet
fogar, baf wenn Einer mit der Angerwohnbeit behaftet
ift, Selbftgefpradie mit Deftiger Gefticulation 3u be-
gleitenr, ober, wenn ev allein, laut ju peroviven, dafi
er bann dort hingehdre, o man alle andeven Befefjenen
einfperet. Swar fo teit wie Kant, der ald Philofoph
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verpfliditet war, NAles auf die Spige 3u treiben, geht
per gefunbe Menj@enverftand nidt. Filr complete
Ravven extldrt ev die nidt, die dbergleidien thun; aber
fite ndvrijde Lente gelten fie and) ihm, und die fiiv
beffer exjogen, die dburd) grofere Pevrfdaft iiber fidh
felbft, fid) davon frei erbielten. Was wir alfo cben
nod) al8 Maaff der Starle eines Menjden anfahen,
feine Angewdhnungen, das eigt fid), genauer betrady
tet, alg Retten, die ihm feine Freiheit vauben.

Gine gany gleidje Umlehrung ded frither SGefagten
ergiebt bie genauere Betvadjtung dev Gewohnbeiten,
die vorhin fo fdledht weglamen. Sehr flarte Em-
pfindungen, fo lange fic neu find, itbermannen und
beherrjden und. Cin Peftiger Lirm, das Knirjden
bet¢ Sandes, ein widerwdrtiger @erud), fie madyen
uné unfdbhig, an irgend etwas Anbderes zu denfen. Jft
Giner ein Mitller odber ein Glasjdyleifer, ober bewohnt
ev feit Jahren eine Stadt, in der man nur mit Braun-
Tohle Beist, fo adjtet er bas nid)t, denm er ift bef
gewohnt wordben. Die allerheftigiten Sdhmerzen, leibs
lide woie phyfijde, fie madyen dem, der fid) an fie ge-
wdhnt hat, feine Noth mehr, und daff wir bon ihm
fagen, ev fei feined Sdymerzes Herr geworden, ift gang
in ber Otdbnung, denn wir haben ja gefehu, daf man
err deffen ift, was teine Mithe madyt, jesst hoven wir,
baft dbas @ewolnte leine Noth madyt, Mithe madyen
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aber und Noth maden, liegt nidit weit auseinanbder.
BWie merhofirdig, daf jefst bas paffive Gewolhntwerden
eined Suftanbes, bad wir bisher ald bie eigentlidye
Stlapentette des Menjdyen anjahn, fid als dad er-
weift, was ihn jum Heren madt und alfo madtig umd
frei! Mertwiirdig oder nidht, and) hier ffimmt 3u dbem,
was wir eben gefundben Haben, bdie Praris der Er-
sieher, welde bavauf ausgeht, durd) Abhdrtumg b. §.
dburd) Stumpfmadjen gegen unangenchme Empfindun-
gen, ihre Bdglinge frei ju madierr von bder Gewalt
ber Sdmerzen. Das der Sdimerzen Gewohntiwers
ben, d08 Part- und Stumpfwerden gegen fie, das
ift das fiderfte aller fdmersftillenden Mittel, und wer
genauer aufieht wie und wodurd) die meiften Menjden
Sdymerjen, Noth und Elend ertragen, die uns unjig-
Tid) erideinen, der wird mid) nidht tadeln, wenn id),
am Anfange, um auf die Getvohnbeit ju Lommen, vom
Opium fprad): Die Aehnlidleit zwijdyen Beiden geht
leiber au toeit, inbem nid)t nur dvas Grivagen des
eignen fonbern and) ba8 Sehen fremden Leides uv
Gewolhnbeit wird und diefe jum Einfdhldferungsmittel
gegen Mitleid und Dienfifevtigleit. Soldjer, die diefes
geiftige Opium effen Hat vielleidt unfer Occident mehr
al8 bder Orient Solder, die filr ihren Leib von Guro-
piern Opium — id) wollte fagen Givilifation —
taujen. ’
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Gin Berthunteridiied alfo findet awildjen beiden
Gormen der Gewohubeit nidyt Statt; in beidben madyr
fie frei und madyt jun Kuedyt, feffelt und bindet, 13ft
unb befreit fie. Daf uns diefe Behauptung in Handel
wit bden Logilern verwvideln follte, weil was wiv
jagten fid) wiberfpridht, fie aber fortwdhrend predis
gen, was fid) felber widerfpredie, Idnne nidt ge
badjt werdben, filvditen wivr nidt. &8 fann den
Herren unmdglid) Cenf fein mit ihrer Lofung; denn
ba fie von dem, 1008 fid) widerfpridyt, fo viel fyredhen,
und fo Bieles, 3. B. bafi e8 undenfbar fei, davon
fagen wiffen, fo ndthigen fle mms ju ihter cignen
@hre vovauszufetsen, fie hatten das, wobon fie veben,
aud) gedbad)t. @Eben darum geben wiv gany unbe-
titmmert um jenen Suvuf ju, daff in dbem Begriff dex
@ewolubeit Entgegengefelstes veveinigt it. Das aber
Bat der gefunde Menfdjenverfiand [Angft geronfit, wnd
dbemgemdf die @ewobnbeit eine jiweite oder anbdere
RNatur genannt. ,Natur, weil fie cine Bejdaffenbeit ift,
von der wir s nidjt lodmadyen tdunen, ,anbdere” oder
jtocite, weil fie eine Hervorgebradyte, tinfifidye ift, Bei-
des Jujammen, weil fie feine natitrlide Natur ift. Sin
foldyer fid) widerjpredender, Name war aber aud) der
pafjendfte filr Gtwas, das twie fein Wefen fid) wider-
fpridht, fo aud) Entgegengefeisted zeigt in feiner Ent-
fiehung. @etwolnt fein und Abfumpfung tritt badurd)
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cint, daf twiederholtes Curpfinden Empfindbungslofigheit
bewirfte, dafi weil Etwas fo lange eine Dual gemwefen,
¢8 midht mehr quilt. Fertigleiten wicder und anbdeve
fngewdhnungen entftehen fo, baf in Folge vorfitliden
Thims unvor{aslid) gethan wird, ober dafi man fid) fo
{dnge mit etivad abgequdlt Hat, bis man fid) dbamit nidt
mebhr abquilt. BWer nidjt tmmer Beides jugleid) feft-
hilt, versidhtet barauf, dbas Cntftehen der Gewohnheit
3u erfldven und i Befen zu begreifen. — Aber nodh
mefr, jur ridtigen movalijden Beurtheifung der
Gewohnbeit ift unerldflid), dbafi teine der beiden Bes
ftinumungen vergefien werbe. Diefer Fehler wird oft
begangen, wo die Gewobnheit al8 Entjduldigungs-
grund Herbeigernfen twird: Dem Bruder oder Gatten,
ber e8 eine Seit lang angejehn Hat, wie wdihrend
einer Paufe im Oejprdd) die Stirn gerumgelt, bder
Ropf gefdyitttelt, die Adjfel gesudt wird, und nun
bittet, man mage die Beftige Gemiithsberwvegung unter.
britden, bem wird etivas fpiig geantwortet, ,er tinfde
fidy, man fei gar nidjt Beftig, man BHabe an etwas
gang Oleidgiiltiges gedbadt mmd das Stivnmrunzeln
und Kopfidhiitteln fei eine blofe Angervohubeit, etivad
Unwilltithelidjes vein Kbrperlides, wofile man Nidts
tonne.” Wenn bdiefe Antwort dbem Warner Etwasd
fagt, bas er wirflid) bisher nidht wufite, fo muf der
Mann einen Beillofen Sdjred davon Haben. Ein
2
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RKopfidittteln als Geberde bei einer vereinjelten Ge-
mitthsbervegung ift am Enbe teine grofie Sadje, denn
une fois n'est pas coutime. o hat er bisher ger
dadjt. Jebit aber wird ihm vertraut, 8 fei coutime
und jeht wird die Sadje ernfihaft. Sehr ernfihaft?
Denn tie viele heftige Gemiithdbewegungen mitfjen
Statt gehabt haben, ehe die Stirnmusteln die Fevtig-
Teit erlangten, fid) vom felbft ju rumgen! Wie oft
mufi man in der Lage gewefen fein dvgerlid) den
Kopf 3u jdiitteln, ehe dbas Sdhittteln ju einer Mrpers
liden Nothwenbdigleit wurbe, twie das Athembolen!?
Babelid) e8 ift die Hodyfte Beit, die freundliden
@cbanten, welde die Stirn glitten und den Kopf
sur Rube bringen, aud) fo oft Hervovzurufen, daf
die glatte Stirn jur Angewobhnbeit werde, und ju
einem rein RKorperfiden und Unwilltiihrliden, daf
der Ropf fid) vuhig Halt. Jefst, ehe jene Reparation
eingetretent ift, Hat man freilid) Redjt ju fagen: 3@
fann ja Nidhts dafiir, aber nid)t minder Redjt Hat der
Brubder oder Gatte, wenn ex extwidert: Licbes Kind, dbaf
Du Nidyte dafite famnft, dafiir tamft Du, und fehr
piel. Die Dame nennt dies vieleiht Unfinn, und dody
wird fie gerabe fo urtheilen, wo ihr bdie eigne Situa-
tion an einem Anderen und in bergréfertem Maafi~
ftabe entgegentritt. Jenem Berehrer des BVacdus,
welder fid) davitber betlagt, daf man immer fein
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vieles Trinfen tadle, und nie ein Wort verlieve ilber
feinen unauslsjdliden Durft, wicd fie in's Gefidyt
Tadjen toie alle Fmderen. Warum? Weil gerade bdies,
daf fein Durft, in Folge der vielen Lojdungsverfudye,
unausl{dlid) und unwiderftehlid) geworden ift, ihm
gum Tadel geveidyt, biel mehr al8 wemn er eimmal
ofne — man nennt 8 aud) itber dben — Durft ge-
trunfen Batte. Obder aber, wenn ein Angellagter fid)
fo ent{duldigen wollte, daf er nidt geftohlen Habe
wie ein Neuling, der bdagu eined befonderen Ent-
fdlufjes bediivfe, jondern ex fei ein eingefleifdter Dieb
und Ionne bas ihm zur Natur gewordene Stehlen
nidt lajfen, und der Ridyter wiirde ihn nun gerade
firenger beftrafen al8 ben, ber 8 laffen fann, o wird
jene Dame dies fidjerlid) in der thiumg finden, und
bod) ift bas Princip, weldjes den Ridyter leitet, gerade
baffelbe, weldes, wo e8 ber Bruder oder Gatte gegen
fie geltend madyte, von ihr Unfinn gejdolten ward.
Sage man aber nid)t, daf Hier gany Berfdjiedenes
sujommengeftellt werde: unjduldige Sewolhnheiten
und Befdaffenbeit des Wefens, des gangen Idhs.
Critlid) giebt e teine unjdjuldige Gevoohnfheit, jondern
an jeber Angewohnbeit ift der Men{d) fdjuld, oder er
ift fiir fie verantwortlid). Das pflegt aud) Hinfidtlid
der Ditbjden Angewohubheiten, des gracisfen SGanges,
des fertigen Clavierfpiels u. f. . Niemand in Abrede
2.
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au ftellen, indbem er fid) diefelben al8 fein Berdienft
suveduet. Afo fei man confequent. Bweitens Yiegt
Gewohnheit und Wefen oder Jd) des Menfdyen gar
nidt fo weit anseinander, wie Mandje meinen. E8
ift nidt ohne Grund, wenn man vou bem Compler
feiner Gerohubeiten 3u fagen pflegt, So ober Das
bin id) ecimal. Dad @ it wirllid) mre ein Sejpinf,
in weldem Gewobnbeiten mnd Angewohubeiten bdie
primitiven Fadden bilben, ober um ein paffenderes
Bild zu branden, wie ein Gefid)t nidit ift aufer ben
Gefiditssiigen, fo bilden in dbem mmeren Antlil, die
wiv ba8 Jd) bes Menjdhen nennen, feine Gewohn-
Beiten bie eingelnen Jitge. Unfer I ift muc umfer
s Gewobnbeit gewordened Empfinden und Thum,
wofile {don bies ein Beleg ift, daf wenn wir gam
ungewohnte Empfindungen habent, wir unsé fragen:
Bin id) e8 aud) wirllid? und wicder Yoenn uns gang
ungemwohnte Willens-Anwandlungen fommen: welder
Geniug oder Dimon Hat mir die eingegeben? Unfer
Qd ift nur unfere Gewohnheiten und Angerwohnheiten,
waren fie aber bag, wad und wovon wir nidt (affex
formten, fo Degreift fid), warnm da8 Jd bdas ift,
fwobon wir niemald (o8 Fomumen, und wad uns feine
Mad)t ju entveifien vermag, fo dafi ein grofer Phi
Tofoph e8 den umfterblidien Gott in ung Hhat nennen
tonnen und ein nidt minder grofer den Wurm, der
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nidt ftirbt. — Befteht das I aus den Gewolhnbeiten,
und waren diefe, wie wir gefehn, ein Widerfprud
in fid), fo mufi natiielid) al8 ihr Probuct dag I
aud) diefen Widerfprud) al8 multipliciet, in viefen-
Bajter Dimenfion zeigen. Nur ein andever Ansdrud
fiiv biefen Widerfprud) ift e8, wemn wir dad I
ein grofies RNathel nemnen, denn feit dem Rathyel,
weldes Simfon aufgab und dem, weldjes dem Oedis
pus borgelegt ward, Hat jedes Rathiel nur davim be-
ftanden, Entgegengefetsted — (dort Freffer und Speijes
geber, Bier vierflifig, sweiffifig und dreifiifig) — in
@inem 3u denfen. Die vithfelhafte, d. §. widerfprudis-
volle, Natur ded I8 ift nidyt abjulengnen: MWer
tein RKind mehr ift, deffen Pandlungen gehen aus
feinem Wefen oder feinem Jd) fo nothwendig Hervor,
wie der Rofenftod Rofen trdgt und eine Sted)dpfel, der
Dornfiraud) Dornen und feine Reben. Das gefieht
Jeder, wenn ex ehelid) ift, fid) feldft, und dennod), wenn
feine Thaten den Dornen und Stedydpfeln gleiden,
madit er fid BVonwiirfe. It das nidt ein Wibers
fprud)? Gavif! Aber um ihn ju begreifen oder um,
was bdaffelbe hief, das RNathjel 3u (Bien, warum wiv
uné tabdeln, wo wiv dbod) nur Hanbdelten wie 8 unfeve
Ratur mit fid) bringt, braudjen wir weder die Freiheit
au lengnen nod) myRifdhe Theorien ju erfinnen, die
Nidyte exfliven, jondern nur, den Mathematilern dhn-
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lid), die fdierige Aufgabe in leidtere su zerlegen. Wo
ein Thun jur Gewobnheit geworden ift, dba erfolgt die
einjelne Bethitigung unwilltithelid), wie das Athems
Belen, al8 Folge einer tdrperlidfien Bejdaffenpeit. Ob-
gleid) wir died wiffen, tabeln wiv dod), nidht die eingelue
Bethiitigung (bas eine Stivnrunzeln), fonbdern die Be-
fdhaffenbeit, weil diefe eine jugejogene, felbfverjdhul-
dete ift. Pum, wenn e8 begreiffid) ift, daf es foldje
den natiteliden dhnlidye, aber jelbft ver{djulbete Bes
fdhaffenbeiten giebt, o mag e8 fdywerer zu begreifen
fein, ift aber gewiff nid)t abfolut unbegreiflidy, daf
die Summe bdiefer Bejdjaffenheiten, die unverdnders
lidje Totalbefdaffenheit, die wir das Wefen oder das
Qd) eined WMenfdjen nermen, aud) eine ugejogene,
felbft bewirtte und verfduldete ift. E8 ift, gevade
wie dert im RKleinen, fo Hier im Grofen. Bin idh
einmal fo wie id) bin, jo tann id) freilidh) nidht anders
handeln. Dafi id) aber fo bin, das ift meine Sculd,
und davum fann id) und muf id) tadeln wund antlagen
nidjt die eingelne jdledite Handlung — (wdre biefe
meinem BWefen fo fremd, vie bdie trodenen Fritdte
am BWeihnadhtsbaum, fo wiren nidt viel Worte u
verlieven) — fondern id) tadle mid), weil i) fo bin,
baff mein Wejen foldje Friidte trdgt, dafi e8 mir
natitelidh) ift jo su Handen. Wer die Gewohnbeit
nid)t begreift, fann dag Sd) nidht verfiehn. Die Ers
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tamtniff ihres Befens ift einer der widtigfen Sdritte
sur 23fung bdiefer Funbamentalfvage der Piydjologie.

2, .

Bis jest ift von der Sewohubeit mur gefprod;cn';
{o weit fie Lebenszuftand einer Eingelperjon wnd fiiv
biefe von Widptigleit ift. Sie hat aber neben diefer
piydyologijdhen aud) nod) die ethijde Bebeutung, daf
fie in allen fittlidjen Semeinjdjaften den zujammens
Daltenben Ritt bildbet. Dafi vedjtlide, bitvgerlidye,
flaatlidye Ordmmg ,in der Gewolnbheit fef gegritndet
wuht”, tanm Niemand leugnen, wenn er jugibt, bdaf
foldje Ordbmmg mur durd) baé Sufammengehen von
Rechten und Pflidten befteht, und dann findet, wie
bie Gerwolnbeit diefed ober jenes ju geniefen fid) su
Anfpriiden und Redjten verhirvtet, mmd wicder alle
Berbindlidyleiten ihren erflen Urfprung bdarin Haben,
baff Leiffungen Gertommiidh, d. h. jur Angerwohnheit
wucben. Jd) gebe fiber diefen Punft Himweg. Nidht
um dem Borwurj aus dem Wege ju gehn, daff wenn
id) die Redjte mit den Sewolhnbeiten, die Berbind-
lidhteiten mit den Angewohnheiten identificive, nad) der
vorhin Dbeliebten Grbtheilung unter die beiden Se-
fdled)ter am Enbde heranstommen werde, daff nur die
Qewohnheitsmeniden, d.§. die Manner, Redjte haben.
Da habe id) feine Furdit. Danmer werdben mix eine
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folde Confequen; nidjt jur Laft legen, und Frouen
— — mun, benen-werde i) anttoorten, daf fie 8
ja ffrd, bdie uns infimer bormwerfen, wir jeien in alle
Coigleit die Redythaber, und bdafi es8 fehr unartig
wire, wem wir ihuen nidt glaubten. Wein Grumd,
warum id) bei der Bebeutung der Gewolhnbeit fite
die biirgerlihe Sednumy mid) nidht auffalte, ift
tin anbderer: Die®Prengen, in weldjen unfere Unters
fudung fi au Balten verfprad), waren bdurd)
den Qegenfapy beftimmt, den der Spradgebrand
jwifden Gewolnbeiten und Angewohnbeiten fete.
Dicjer Gegenfaty, dort fefigehalten, wo der Werth
Beiber verglidjen wurde, {deint, feit die moralijde
Bedeutung der Gewohnheit und ihre Widptigteit fite
ta8 Jd) jur Spradje tam, gany abhanden gefommen
3u fem. Unwilltiihelid) ward dort von bder Ge-
wolnbeit nur im Gangen, und ald gebe 3 feine
ver{dicdene Arten derfelben, gefproden. Jwar, ihr
Unterfdjied wiicbe wieder jum Borjdjein fommen, wo
die eine Art filv bie Redjte, die anbdere fitr die Pflidyten
den Bobden abgicbt, nidit aber ihr Gegenfals, demm
wo bdiefer fid) aeigt, dba wird der bilvgerlide Berband
nidjt gefnitpft fondern vielmehr jerviffen. Wollen wir
baber fefthalten, was die Spradje uns einprigte, daf
@ewohnheiten und Angewohnheiten fid) entgegen-
gefest find, uud wollen dennod) ihnen fittlidye Bedene
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tung jujdyreiben, fo werden wiy uns nad) Fallen wmn-
feen miifjen, wo gerabe duvrd) d;ten ilintagomsums
@emeinjdaft ju Stande fommt. *

Aber darf aud) jener Gegenfafy nod) fefigehalten
werden? 3t er nidit, trofy aller Hutoritit ved Spradys
gebraudgs, aufpugeben, feit fich geseigt hat, daff beide
unter den gemeinjdaftlicjert Segﬁ‘(obet Unbegriff)
der Defreienden Feffeln, ober der tur Banden fdla-
genben Befreier fallen? Daf died nidit nothendig
ift, bafitr giebt uns die Naturwiffenjdaft einen deut~
fidjen BWint, den freilid) der veraditen wird, weldjer
in ber RNatur muv Geiftlofed fieht, und in dem Geifte
nur Unnatur, der aber willformmen Peifen, welder
weifi, daff in beiben diefelbe Bermumijt fid) zeigt, dies
felbe Weisheit waltet, und welder eben davum bei
aller ihrer Berjdjicbenbeit in ber Natur anfflivende
Analogien bed Seiftigen, in den geiftigen Eridjeinun=
mmgen Winle jun Berftindniff der Natur findet. Die
uun unter den Naturwiffenfdaften, von deren Sitsenr
der Bater der englijden Naturphilojopie, Lord Bacom,
afndete, was der Sddpfer der deutjden Naturphilos
fophie, Sdyelling, gevadezu ausjprad), daff fie die
allgemeinfien und fundamentalften Naturgefese am
PMeiften enthiillen, bdie Chemie lehrt, daf der aller-
duferfte Gegenfay tmuner dort Statt findet, wo ané
analogen Factoren Befiehendes fid) gegenitber fiehts
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Sdurenr und Bafen find beibe Saunerfoffverbindbungen.
Sman Bat die Cridjeimmgen ded dufierfien oder dia-
metralen @cgeniat;& weil diejelben zuerft anm bdem
Raguet genauer betradytet wurbden, lange Beit in
‘Deutjdland polarijde odber Erjdeinungen der Pola-
ritdt genannt, ein Name bder allerdbingd bdort, wo
e8 fid) mn electrifthe ober demifdie Gegenfige han-
belt, nid)t ganz paffend ift und vielleidyt beffer mit
bem bdeutidjen Worte Spannung, gefpannter Gegen-
fats, ober einem dfnliden vertaufdt wittbe. Der
mafilofe Sorn aber, mit dbem in neuerer Beit exacte
RNaturforjder fiber den avmen Ausdrud Herfallen, in
Folge deflen Jeder von vornberein fitr einen Eonfu-
fionariug gilt, ber bon Polaritit dort fpridht, wo 8
fid) nidht um GEndpunfte eiver Linie, foudbern um
Stoffe Handelt, hat etwas Seltfames, fo lange fie
felbft den Blify eine electrijde Cridjeimmg nennen,
wovaus ein Purift, wie fie felbft, folgern ounte, bdaf
fie den Bliy filr etad Bernfteinernes exfldven. Dies
felbe Nadyfidht, die man dort dem Worte ,Electrifd”
erweift, wird aud) hier in Anfprud) genommen, wenn
im weitern Berlauf diefer Unterfudung der Gegenfaty
awilden Gewohnheiten und Angewohnheiten ihre Po-
laritdt genannt werden folite. &8 Handelt fih nim-
Gid) darum, ju zeigen, wie dag Berhaltnifi von Mamn
und Weib, demen wir je eine der beiden al8 thre Dos
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méne jugewiefen Batten, gerade durd) dem polaren
@Gegenfaty beider beflimmt wird, unb wie diejer Gegen-
ot Formen annimmt, die an magnetifdhe, und wieder
foldhe, bdie an electrifdie und magnetijhe Borginge
evinnern.

Bo fid) dbas Berhaltnif erft Milpft swifden dem
Ranne, der feine Gemwobmbeiten und dem Engel, der
feine Angewohnheiten hat, da wirfen beide aufeinan-
der, wie der Nordpol eined Magnets auf den Siid+
pol ber magnetifhen Nadel. Man Hat e8 ywohl fdon
exlebt, baff dbad RKrauszichen der hitbjden Stirn, das
HAufiwerfen ded Nisdens, bdas fpdttijde Sdhiefjiehn
bes Mundes allecliebft gefunben wurbe ald eine jolie
petit moune, bafi grotestes Wienenfpiel, womit bdie

BWorte eined Andern, die Bewegung ded gamgen Kirs

pers, womit bie eigenen begleitet wurden, eine gans
reijende Lebhaftigleit genannt ward. Vnd eben fo
braudt man nidit gevadbe in frembde Welttheile 3u
reifen, um 3u feben, baf ein jdhdnes Rind mit dem
Fidibus heranfpringt, weil fie e8 fo amilfant finbdet,
baf ,, & raudt, ,mein fo amilfant!” In diefer Beit
wo 2 ein glildlider Fund ift, etwas Neues ju ent-
deden, woran , & hangt, oder was ,Sie” nie unter-
1Gfit, siehen Gerwohnheiten und Angewolnbeiten an,
weil fie piquant find.

Dafi e8 damit nidt abgethan fein taum, lehrt
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fdon die Grammatit, indbem o Eined piquant ift,
nothwendig ein Anbeved piquirt werben muf. Wollte
@iner bdiefe Regel aufer Adt lafjen, fo wiirbe dem
©Sdnitger, dben er begeht, ein fivrenger Eorrector, bdie
Beit, die Jahre, nidht ausbleiben. Mit diefen tritt
ein Moment ein, wo, wer Selbfigefpradye su belau-
fdyen verfieht, viel Neues lernen famn. ,Diefes for
tale Raudjen, Heifit e8 jefst, i lafje mir e8 nidt
ausredben, ¢8 muf uungejund fein.” Uud rvieder:
#Diefe abjdeulide Manier, bas Gefidht ju versiehem,
fie wird mir nod) ganz Haglid) daritber.” Sft nun
Gines fo unvorfidhtig und halt diefen Monolog laut,
fo taim ¢8 bald in bem einen Bummer bes .Haufed
cinen Oualm geben, von dem e8 gewiff nidyt Heifen
witd: ,mein fo amiijant”, und in dbem aumdern eine
moue, bie nur ein Berldumbder petite nemuen famme
aber and) nur ein Sdmeidjler jolie. JIn beiben Riu-
men twird itbrigend der Hauptgrund bes Berdrufjed
bie Sorge um bas Andre fein; Hier die um ,Seine*
@efundBeit, dort die um ,Jhre”’ Sddnfeit. Beides
ift eigentlid) uzus, denn trop alles Randyens ift , e
terngefund, und ,Sie” wieder wird von aller Welt
gany Ditb{d) gefunben, aber biefes Motiviren des
dgenen NAergers dient, gleidhfam al8 Hindiberleitender
Accord, daju, bem Uebergang von ber fritheren Molls
3 ber gegenwirtigen Dur-Tonart vor fid) felbf weni-
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ger grell erfdeinen ju lofjen. Grell aber oder nidt,
der lebergang ift gemad)t und bie Polavitdt von
Gewohnheiten und Angewohnheiten bringt hiew Er-
fdeimmgen Hervor, bder dhnlidy, wo jwei electrifivte
Riigelden, die emfig nad) BVereinigung fivebten, fo-
bald biefelbe erveidht ift, pldklid) audeinander fprin-
gen. — Biirde Jebes vovausjehen, daf diefes elec
trifdye Stadbinum nid)t ansbleiben fanu, fo witrde
mandje, fonft gleidgiiltige Gewohnheit gelafjen wer-
beu, jo Yange e8 nod).geht, mmd mandje Heine Ange-
wolnbeit wiitbe nie entfiehen. Mit Abfidht fpredye
i) bier von Oleidygilltigent amd von Kleinigleiten,
penn biefe find hier gevade von ber grifiten Widytig-
teit. Wie ein jdymerzhajter Stofi, ja eine ernfthafte
Berletumg, mit mehr Geduld pflegt getragen u wee-
ben ald bder leife Rigel, wemm eine Fliege fidh zum
Hunbertften Mal auf unfere Stirn fefst, o faun das
mnerwartete Herportreten einer Differen; in fehr wid)-
tigen Fragen einen fdmerzhoften Sufommenfiof bes
bingen, bder ben einen ober beide Theile fehr verlest,
md ift dbod) weder fo unangenehm nod) von o nady
haltiger MWictung, wie bdiefe Feinen Berftimmungen,
bie mur badburd) Hervorgerufen twerbem, bafi e8 jur
Angewohnbeit wurde, alle Selbftgefprade mit Kopf-
f{dyiitteln zu begleiten, ober jedbe Antwort mit ,Nein“
ober , Aber” ju beginmen. @8 ift eben gamy wie mit
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dem @lectrifiven. Nidht ftarfe Stife an die Glas-
fdheibe, Dei benen fie laut anfidjreit, fondern bdas leife
unbdrbare Reiben derfelben fiillt die Leidbner Flajde
und ebext fo leife und ummertlid) echdlt mandjer Mann,
ber ihr gleidyt, feine electrijdhe Ladbung. Da fieht an
der Glectrifiemafdjine feined BHauslidjen Lebens eine
fiche Seele, und ohne ju wiffen, wasd fie anvidtet,
breht fie und veibt fle dbrauf ju. Sie ahubdet nidt,
dafi was fie filr gang unbebdeutend Halt, und was es
aud) vieleidht ift, durd) des Smmer und Suumer-
wiederfoimmen, den Mann in jene Spannung gebradyt
Bat, in der wir anfangen aufsupaffen. Ju foft dngfi=
lider Griwartung fteht er fdon bda. ,Jest Lommt
e8” — jept wird fie gleid) jdhiitteln — jefat fagt fie
gang Defimmt Nein — jet — jefst” — bda bedarf
¢8 nur einer undorfidtigen Berithrung und — prif!
— ber Funfe {dlagt heraus.

Blicbe e8 mun bei diefem electrijhen Stadium,
wie wir e3 nannten, fo witrbe bdie Polaritdt bder
Gewolhnheiten und Angetwohubeiten in Teinem Haus-
ftandbe das Wetterleudjten aufhsren lafjen, ja in man-
den wittdbe bald Feuer im Dad) fein. Der Berlauf
aber des demifd)en Gegenfatzed giebt eine trdfilidje
Berheifung. Nidht darin, bdafi, wenn fid) entgegen-
gefetite Subfiangen jujommen gegoffen erben, das
exfte Aufbranjen und die Hite in der Flitffigleit fid
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perliert, die weder jouer nod) altalijd) fdymedt und
ruhig und Hihl bas Glas filllt; das infipive Pflegma
ohne Spiritus, weldjes dort eintritt, wo man durd)
die abftumpfende RKraft der Gemwobhnheit empfindungs-
108 wird gegen bdie Angewolhnbeiten, die suerft piquant
exfdyienen, fpditer piquivten, — bdiefen Buftand twird
Keiner filr einen glitdliden anfehen. RNein, id) denle
an jene Ausgleidjung des demijdjen Procefjes, wo
nid)t, wie in bem Phlegma, die Heinften Theilden
beiber Subftangen gleidjgitltig und leidjt verjdjiebbar
neben einander d)wimmen, fondern in inniger Durd)-
bringung fie einanbder -?a[t md Feftigleit gebe, fo
bafi ein Neued entfteht und ein Sdhvneres als fie,
in ber Trenmung fowohl ale in bdem Hufbraufen,
eigten, der Rryfall. Diefem inmigen fid Durd)-
bringen und Uneinanderhalten entfpridit ber IBu-
ftand, wo bden Angewolnbeiten nidjt die befreiende
Madjt der Gemolhnbeit entgegengeftellt wird, durd
bdie man Hart und unempfindlid) dagegen wird, fon-
dern vielmehr bdie Seite der Gewobhnheit begegnet,
permdge der fie unfere Hervin wird, fo dafi alfo der
Mann nidht fo der Weinen Angerwohnheiten feiner
Frau gewohnt wird, wie der Miiller des Gellappers,
auf bas er nidht mehr adjtet, jondern vielmehr fo, wie
toir ben gany juerft erwdhnten Mann an den Kaffee ge-
wobnt fanden, dafs ex aljo fie nidjt miffen mag, weil fie
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ihm um Yedilrinif wnd Gemuf wurden. BWiederim
wird ihr, in biefem Stadimm djemifder Durdydringung,
feinen @ewolnheiten ju Willen 3u fein, fo fehr jur An-
gewohnbeit werben, daf fie e8 thut, nidht wie dort wo
ber Reiz der Neuleit es piquant madte und amiifant,
fondern teil fie e8 nid)t Taffen farr. — Sede meme
foldje Berfiridung von je Gewohnbeit und Angewohns
Beit wird da ein nenes Kndtdjen in ber unauflsslidyen
Berfiridung, in welder ju ihrem Gliide beide Ge-
fdlediter fid) gefangen finben, und bdie man mit dbem
Borte Liebe bejeidnet. Selbft dem Mifibraudy, bdiejes
BWort filr jede @cmobnbeit. su braudjen, wie in:
»)aime a manger“ ober ,er liebt ben Wein” liegt
etivad Wahres ju Gnunbde: 3war nidht jebe Gewolhns
Beit ift Qiebe, aber jebe wabhre Liebe ift Gewohubeit
ja fie ift Gewohnbheit in einer Hheren Poten;. Das
cigentlije Wefen bes Menfdjen, das was wir fein
Selbft, jein 'Id), oder aud).fein Hery nenmen, ente
ftand wie wir gefehen Gaben nur aus feinen Gewohu-
Heiten und Angewohnbeiten, e8 war nur ein Gefpinft
aus bem, wovon umd was er nidht laffen tommte.
ragen wir aber, wad man Liebe nemmt, jo verfieht
man darunter jemen 3ng der Herzen 3u einanber, der
fie nid)t nur ju einandber treibt, wie die electrijden
Ritgelden, jondern fie dbahin bringt fih jo aneinander
und ineinander hinein ju gewdhnen, bdaf feines vou
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dem anderen, nod) aud) dbas lafjen tann, fid) ihm hin-
sugeben. hm bamn aber ift and) dbas Werben und
Sein der Liebe, der Entftehung 1md dem Wefen eines
Sths fo ahnlic), dbaf man 8 mur in dee Ordmung
findben muf, wenn von ihr gefagf wird, daf wei
Herzen ju einem werden, d. h. daf ein nenes, weite-
ves, weil fie Beide in fid) befafjendes, Hers ober I§
entfieht. Aehnlid), aber nidjt dafjelbe, benn wenn
jebes Q) vorfher ein Gefpinft genannt wurde, fo ift
biefes neue und beffere Jd) ein Gefpinft von Ge-
fpinften, ©. 5. ein Gewebe; Gervohubeiten und An-
gewolnbeiten binben Bier folde an einander, deren
jebes felbft nid)t8 war al8 eine BVerbindbung, ein Con«
volut gleidfam, von Angewdhnungen und Gewohn-
eiten, fo baff es im fireng mathematijden Sinne ju
nehnten ift, wenn wiv die v8lige Berjdmeliung sweier
Perjen al8 hihere Poten; dber Gewohnheit bezeidhneten.
Wie darum bdad Nathjel des JId'8, fo wird bdas
Riithiel der Liebe Keiner 3u [Bfen vermdgen, dem nidt
juvor fid) bas geheimnifivolle Wefen der Gewohnbeit
exjd)lofi.
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Die Regel, dafi was juviel erfldvt NidHts erfldrt,
tonn bebdenflid) madjen gegen eine Deduction, nad)
der, was wir den Wurm der nidjt ftirbt nennen hiorten,
durd) daffelbe entfjehen foll, was bdie Liebe entjiinbet,
n der nad) bem tieffinnigen morgeniindijen Didter
bas 3d) gerade ftivht. Wie {don eimmal, Lounte id
mid) auf dbasd Opium berufen, das ja aud) Helebt und
todtet. Bwedmdgiger nod) fdeint 8, aud) hier wie
gleidifall8 {hon einmal gejdah), die Chemie als Redjtss
beiftand amjurufen. Jfhre Eutdbedung, daf gany gleid
sufaommengefeite Subftanzen polymorph fein tdunen,
b. b. fo verfdjiedene Eigenjdaften jeigen, wie ber
Traubenjuder und bie concentrivte Ejfigidure, bdie
genau analyfict gans daffelbe find, zeigt, daf es gar
nidfits UnnatileliGes ift, was wir vom Jufemmen-
treffen von Gewolubeiten und Angewohnheiten be«
Bauptet Haben. Ja Bier ¥onnte dev feltene Fall ein-
treten, baff ber Piydolog feiner Lehrerin, der Ehemie,
mit einem belehrenden Winfe bdanfen fdmnte. Der
Chemiler erfldrte fid) jenen Polymorphismus etwa fo,
bafi die fid) verbindenden Grundfioffe das eine Mal
fo, bag anbere Mal anders {id) an einandber am-
lehnen ober aufeinander fliiien, warum aber gerade
die eine Berbindbung dem Wein feine Sitfe giebt, die
anbere eine dgende Sduve zeigt, das erflivt er fitr
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unbegreiffid). Anders der Piydolog, wo er die ver-
fdjiebenen Weifen durdhbentt, in weldjed bdie bHeiden
Gurunbdftoffe, die und bejddftigt Haben, Gewohnheit
und Yngewolnbeit, fid) begegnen und verbinbden Yon-
nen. @r fingirt dazu den Fall, daff Giner, ber be-
fdloffen Hatte e8 mie twieber ju thun, dod), weil in
Folge haufiger Wiederholung er e8 nidyt laffen fonnte, -
fidy davauf eingelafjen Habe, hier einen Bortrag su
halten. Seine jur Angewohnheit gerorbene Behand-
lungsweife fann da auf ein Publifum fofen, bdas
threr fo gewohnt worben ift, wie man e8 gewohnt
wird, dafi alled Hallifdhe nad) Braumbohle ried)t, und
weldjes barum al8 Urtheil fiber fie das nidyt adytende:
BWie gewshnlidh! fpredjen wird. €8 Laun aber aund
ber Fall eintreten, dbaff e8 bder Bubdreridajt jur An-
gewohnheit ward, dem Spredenden Nadficht 3u zeigen
unbd biefe ihre Behandlungsweife ift ihm jo jur fitfen
Gewolhnbeit geworden, daf er, Heimgelehrt, fie nidht
mehr 3u vithmen iwitfite, al8 weun er fagen Yonnte,
fle fei gewefen: wie gewdhulid). Ein uud daffelbe
Wort alfo bdient Bhier dazu, dad auszudriiden, was
aug dem Sufammentreffen von Angewohnheit und
Oewolhubeit vefultict ; ein und derjelbe Ausdrud, denn
was ex beyeidynet ift wirllic) das Product gams gleidjer
Factoren, umd dod) gloube idh wird Jeber begreiffich
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finbenr, bafi dbad daduvd) HAusgevriidte das eine Mal
effigiauer {Hymedt, das andere Mal fit. Bon dem
Piydjologen, der Gewolhnbeiten und Hngewohubheiten
Betradjtet, glaube i) e8 mid)t nur, fondern weiff id
e3 gewifi.

Buddruderet von PGujtay Lange in Berlin.
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